
Wichtiger Hinweis 
 
Die Anleitungen, Informationen und Empfehlungen in diesem Buch sind praxiserprobt. Dennoch 
kann keine Garantie für die Richtigkeit des Inhaltes übernommen werden, da sich das medizinische 
Wissen ständig erweitert und unterschiedliche Auffassungen in Fachkreisen bestehen. Die Mei-
nungen des Autors weichen teilweise erheblich von den an den Universitäten vermittelten Lehr-
meinungen ab, werden aber von vielen ganzheitlichen Therapeuten ebenfalls beachtet. Im Zweifel 
und bei Erkrankungen sollten Sie immer kompetenten ärztlichen Rat einholen, den dieser Ratgeber 
nicht ersetzen kann.  
Autor und Verlag übernehmen keine Haftung für eventuelle Schäden oder Nachteile, die aus der 
Anwendung der in diesem Buch beschriebenen Methoden und praktischen Hinweise erwachsen 
sollten.  
Es sei an dieser Stelle ausdrücklich darauf hingewiesen, dass es sich bei diesem Buch weder um 
Werbung für die Praxis des Autors noch andere Naturheilpraxen, irgendwelche Therapieverfahren, 
medizinischen Geräte oder Medikamente handelt.  
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